Doplnék vycvikovych smérnic SPCR
pro

Kvalifika¢ni stupeti SPCR:
POSKYTOVATEL KYSLIKU

1. UVOD.

Pro vycvik na kvalifika¢ni stupen SVPCR »Poskytovatel kysliku“ (dale PK) plati tato ustanoveni
Vycvikovych smérnic (dale VS) SPCR:
1.1.2,1.2.1,1.2.2,1.23,1.2.4,1.3.1,1.3.2,1.3.3,1.34,1.35,1.4.1,1.4.2,1.4.4,1.45.
2. POSKYTOVATEL KYSLIKU.

2.1 VSeobecna ustanoveni.
2.1.1 Kurz: ,,Pouziti kysliku pro prvni pomoc pii potapecskych nehodach®, jehoz vystupem je
kvalifikace SPCR ,.Poskytovatel kysliku“ je uréen pro rozpoznani nehod jenZ jsou spojeny s
potapénim a pouziti kysliku pfi prvni pomoci v ptipadé takové nehody.
2.1.2 Vedenim kurzu PK musi byt povéfen instruktor SPCR, opravnény ve smyslu ¢lanku 3.1.1.
této smérnice.
2.2 Vstupni pozadavky.
2.2.1 Minimalni vék 12 let.
2.2.2. Zékladni znalosti kardio-pulmonarni resuscitace (KPR)
2.2.3 Pro absolvovani tohoto kurzu neni vyzadovana potapeécska kvalifikace.
2.3 Obsah kurzu PK.
2.3.1 Teoreticka lekce kurzu PK zahrnuje nasledujici témata:
e Zaklady anatomie a fyziologie dychani a krevniho obéhu ve vztahu k potapécskym
nehodam.
e Pifiznaky a nasledky zranéni zménou tlaku a tonuti vzniklych pii potéapécské
nehodé¢.
e Vyznam pouziti kysliku pfi prvni pomoci v ptipadé potapécské nehody.
e Zikladni informace o kysliku a bezpecnostnich zdsaddch pifi manipulaci se
zafizenimi pouzivajicimi vysoce koncentrovany kyslik.
e Priehled zatfizeni vhodnych pro podéavani kysliku pfi prvni pomoci.
e Postupy poskytnuti prvni pomoci podanim kysliku.
2.3.2 Prakticka lekce UDP zahrnuje nasledujici ¢innosti:
e Piipravu soupravy Saturn Oxy, ptipadné i jinych souprav, pro pouziti.
e Postup prvni pomoci podanim kysliku védomému zranénému potap&ci.
e Postup prvni pomoci podanim kysliku bezvédomému spontdnné dychajicimu
zranénému potapeci.
e Postup prvni pomoci podanim kysliku bezvédomému potapéci se zastavou
zivotnich funkci
e Udrzbu soupravy Saturn Oxy, piipadné i jinych souprav, po pouZiti.



2.4. Pozadavky k ziskani kvalifika¢niho stupné:
2.4.1. Védomosti: Uchazec musi mit zakladni védomosti o:
e anatomii a fyziologii dychani a krevniho ob¢hu ve vztahu k potapécskym
nehodam.
e Priznacich a nasledcich zranéni zménou tlaku a tonuti vzniklych pfi potap&cské
nehodé¢.
e Vyznamu pouziti kysliku pti prvni pomoci v piipade potap&cské nehody.
o Kysliku a bezpecnostnich zasadach ptfi manipulaci se zafizenimi pouzivajicimi
vysoce koncentrovany kyslik.
e Zatizenich vhodnych pro podavani kysliku pfi prvni pomoci.
2.4.2. Dovednosti: Uchaze¢ musi byt schopen:
e pfipravit soupravu Saturn Oxy (pfipadné jiné typy souprav)pro pouZiti.
e Poskytnout prvni pomoc podanim kysliku védomému zranénému potapéci.
e Poskytnout prvni pomoc podanim kysliku bezvédomému spontanné dychajicimu
zranénému potapeci.
e Poskytnout prvni pomoc podénim kysliku bezvédomému potapéci se zastavou
zivotnich funkei
e Provést udrzbu soupravy Saturn Oxy (piipadné dalSich typa souprav) po pouziti.
2.4.3. Povinné ukony: Uchazec musi spravné provést:
e KPR na resuscitaénim fantomu bez technickych pomticek.
e Piipravu soupravy Saturn Oxy (pfipadné jiny typ soupravy) pro pouZziti.
e Prvni pomoc podénim kysliku védomému zranénému potapéci.
e Prvni pomoc podanim kysliku bezvédomému spontanné dychajicimu zranénému
potapéci.
e Prvni pomoc podinim kysliku bezvédomému potipeci se zastavou zivotnich
funkci na resuscitacnim fantomu, samostatné i ve spolupraci s dal§imi osobami.
e Udrzbu soupravy Saturn Oxy (piipadné dal$ich typt souprav) po pouZiti.
Védomosti uchazece lze proverit v pribéhu praktické casti vycviku nebo pri zaverecnych
zkouskach pisemné nebo ustnée.
3. Instruktor kurzu ,Pouziti kysliku pro prvni pomoc pri potapécskych
nehodach®.
3.1 VSeobecna ustanoveni.
3.1.1 Instruktorem kurzu ,,Pouziti kysliku pro prvni pomoc pii potapecskych nehodach® se muze
stat instruktor SPCR ktery splni alespoii jednu z nasledujicich podminek:
e Je drzitelem kvalifikace SPCR ,,Poskytovatel kysliku® a asistoval trenéru instruktord
pfi vyuce miniméalné jednoho kurzu SPCR , Poskytovatel kysliku*.
e Je drzitelem kvalifikace ,,Oxygen Provider* jiného vycvikového systému a absolvoval
$koleni o vedeni kurzu SPCR ,,Poskytovatel kysliku“ vedené trenérem instruktori.
3.1.2 Vycvik instruktorti kurzu SPCR , Poskytovatel kysliku* potadd SPCR.
3.1.3 Doba platnosti instruktorského opravnéni pro kurz SPCR ,Poskytovatel kysliku“ neni
Casové omezend za predpokladu, Ze instruktor po tuto dobu fadné plni vSechny povinnosti
vyplyvajici z téchto smémic a z Bezpednostnich smérnic SPCR i ¢&lenské povinnosti vici
prislusnému zemskému svazu SPCR.



